
Οργάνωση: Υπό την αιγίδα των:

Επιστηµονικού Συµβουλίου ΥΓΕΙΑ
Επιστηµονικής Ένωσης Ιατρών ΥΓΕΙΑ
Επιτροπής Εκπαίδευσης ΥΓΕΙΑ

Νοσηλευτική ∆ιεύθυνση
∆ιεύθυνση Ιατρικής Υπηρεσίας

14/12/2018
Ώρα 12:00 - 14:30
Αίθουσα 6ου ορόφου ΥΓΕΙΑ

10η Iατρονοσηλευτική 
Συνεργασία

Προαγωγή της 
υγείας μέσω 
της εκπαίδευσης 
ασθενών



Επιστολή - Χαιρετισµός

Ευφηµία Βρακίδου
∆ιευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας

Αικατερίνη Πανουτσοπούλου
∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής 

∆ιεύθυνσης

Η καθιέρωση της ανά έτος ιατρονοσηλευτικής ηµερίδας, συµβάλλει στην 

ενίσχυση της συνεργασίας µεταξύ γιατρών και νοσηλευτών. 

Συνεργασία απαραίτητη για την παροχή ποιοτικών υπηρεσιών υγείας 

στους ασθενείς µας. Ποιοτικές υπηρεσίες  που αφορούν  εκτός των 

άλλων στην ενηµέρωση και στην εκπαίδευση των ασθενών.

Ο σωστά ενηµερωµένος και εκπαιδευµένος ασθενής είναι αυτός που 

µπορεί ναΕίναι αυτός που η γνώµη του έχει πρόσθετη αξία και που 

συµµετέχει ενεργά στην φροντίδα  του, µε συνέπεια την πιο 

αποτελεσµατική θεραπεία και αποκατάσταση του.

Η ηµερίδα µας θα συµβάλλει στην επίτευξη των παραπάνω και θα 

επαληθεύσει την βασική αρχή του νοσοκοµείου µας, που θέτει στο 

κέντρο της φροντίδας µας τον ΑΣΘΕΝΗ.



Πρόγραµµα
Παρασκευή 14 ∆εκεµβρίου 2018

12:30 - 12:45 

1η Ενότητα

Η ενηµέρωση και εκπαίδευση των ασθενών µε διαβήτη
Ευανθία ∆ιαµάντη – Κανδαράκη
∆ιευθύντρια Τµήµατος Ενδοκρινολογίας και ∆ιαβήτη

Η νοσηλευτική προσέγγιση στην εκπαίδευση 
για το διαβήτη
Ευλαµπία ∆ηµητριάδου
Νοσηλεύτρια 9ου ορόφου

Συζήτηση- Συµπεράσµατα

Χαιρετισµοί
Γεώργιος Ζαχαρόπουλος, Πρόεδρος Επιστηµονικού Συµβουλίου
Ευφηµία Βρακίδου, ∆ιευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας
Αικατερίνη Πανουτσοπούλου, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής ∆ιεύθυνσης

12:00 – 12:30

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 13:30

13:30 - 13:50

3η Ενότητα

Η σύγχρονη διεθνής πρακτική στην εκπαίδευση 
ασθενών
Βιολέτα Ασίκη
∆ιευθύντρια Ποιότητας ΥΓΕΙΑ

13:50 - 14:15

2η Ενότητα

Η ενηµέρωση και εκπαίδευση του χειρουργικού ασθενή
Κωνσταντίνος Μαυραντώνης
∆ιευθυντής ΣΤ’ Χειρουργικής Κλινικής

Η νοσηλευτική προσέγγιση στην εκπαίδευση 
χειρουργικού ασθενή
Σταυρούλα Οικονόµου
Νοσηλεύτρια 11ου ορόφου



Ερυθρού Σταυρού 4 & Κηφισίας, 
151 23 Μαρούσι
Τ: 210 686 7000 F: 210 684 5089 
E: info@hygeia.gr | www.hygeia.gr

www.hygeia.gr 

Facebook/Hygeia Hospital  

LinkedIn/ Hygeia Hospital/Υγεία 

Υoutube/ygeiahospital


