
Colorectal Laparoscopic
Surgical Skills
3ος Κύκλος 
Καρκίνος Παχέος Εντέρου - Διαπρωκτική εκτομή «ΤΕΜ»

Τελικό πρόγραμμα
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Αξιότιμοι συνάδελφοι,

Τα σεμινάρια C.LA.S.S. ολοκληρώνονται μέσα σε 4 Κεφάλαια 
και παρέχουν την τελευταία δεκαετία διαδραστική, περιε-
κτική και εις βάθος ανάλυση των αμφιλεγόμενων θεμάτων 
που αφορούν στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική του Παχέος 
Εντέρου και του Ορθού. 

 Οι βασικοί πυλώνες εκπαίδευσης, όπως αυτοί διαμορφώθη-
καν τα τελευταία ένδεκα χρόνια, περιλαμβάνουν:

• �Ιδιαίτερα μαθήματα στους πλέον εξελιγμένους προσομοιωτές.
• �Παρακολούθηση λαπαροσκοπικών ορθοκολικών επεμβά-

σεων, συμπεριλαμβανομένης της TaTME, live από το χει-
ρουργείο.

• �Διαδραστική παρακολούθηση βιντεοσκοπημένων επεμβά-
σεων με καθοδήγηση στα μυστικά της επιτυχίας, βήμα – 
βήμα.

• �Διήμερο «Φιλοξενούμενου Καθηγητή» με τον Steven D. 
Wexner, Professor, University of South Florida, Cleveland 
Clinic Florida και την Mariana Berho, Chair of Pathology 
and Laboratory, Cleveland Clinic Florida

• �Διαδραστικές συζητήσεις περιστατικών, μέσω των οποί-
ων παρουσιάζονται οι αλγόριθμοι δράσης (Problem Based 
Learning).

• �Λαπαροσκοπικές ορθοκολικές επεμβάσεις από τους εκπαι-
δευόμενους.



Τα C.LA.S.S. Courses αποτελούν μία από τις εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες του NoDE Institute (Network of Doctors’ 
Education), η φιλοσοφία του οποίου είναι ότι κάθε ιατρός 
πρέπει να έχει απευθείας πρόσβαση σε εξειδικευμένη εκπαί-
δευση και πληροφόρηση. Πρόκειται για μοίρασμα της γνώ-
σης προς όφελος των ασθενών μας.

Σας καλωσορίζουμε και σας ευχαριστούμε για τη 
συμμετοχή σας!

Με εκτίμηση,

Κωνσταντίνος Μαυραντώνης, MD, PhD, FACS
Διευθυντής Στ΄ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ
Διευθυντής προγράμματος C.LA.S.S COURSES
Ιδρυτής, Γενικός Διευθυντής NoDE Institute



08:00
Προσέλευση – 
Πρωινό

09:15
Διάλειμμα

11:30
Problem Based 
Learning: 
Καρκίνος παχέος 
εντέρου – 
Οι αλγόριθμοι  

Θεοδόσης 
Θεοδοσόπουλος

Ηλίας Αθανασιάδης

13:00
Λαπαροσκοπική 
Κολεκτομή 
Ζωντανά από την 
Υβριδική Αίθουσα 
του Δ.Θ.Κ.Α. 
ΥΓΕΙΑ

Κωνσταντίνος 
Μαυραντώνης

08:15
Αναστομωτικές 
διαφυγές και πώς 
προλαμβάνονται 
Παρουσίαση 
περιστατικών 

Παναγιώτης Λαζαρίδης

09:45
Καρκίνος 
αριστερού κόλου
Παρουσίαση 
περιστατικών 

Νικόλαος 
Κουτσογούλας

10:30
Καρκίνος δεξιού 
κόλου
Παρουσίαση 
περιστατικών 

Νικόλαος Μπολτσής

12:30
Ελαφρύ γεύμα

08:45
ΤΕΜ: Ενδείξεις, 
κίνδυνοι, μυστικά 
επιτυχίας 
Παρουσίαση 
περιστατικών 

Σάββας 
Παπαγρηγοριάδης

3ος Κύκλος – 20 Σεπτεμβρίου 2019
Καρκίνος Παχέος Εντέρου - Διαπρωκτική εκτομή «ΤΕΜ»
Αμφιθέατρο «Ν. Λούρος», Όμιλος ΥΓΕΙΑ

Φιλοξενούμενοι Σχολιαστές: 
Θεοδόσης Θεοδοσόπουλος, Σάββας Παπαγρηγοριάδης
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Ομιλητές - Σχολιαστές

Αθανασιάδης Ηλίας
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής 
Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Θεοδοσόπουλος Θεοδόσης
Χειρουργός, Καθηγητής Χειρουργικής, 
Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Κουτσογούλας Νικόλαος
Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Στ’ Χειρουργικής 
Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Λαζαρίδης Παναγιώτης
Χειρουργός, Επιμελητής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. 
ΥΓΕΙΑ

Μαυραντώνης Κωνσταντίνος
Διευθυντής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ, 
Διευθυντής Προγράμματος

Μπολτσής Νικόλαος
Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Στ’ Χειρουργικής 
Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Παπαγρηγοριάδης Σάββας
Χειρουργός, Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Εντέρου – Ορθού 
Metropolitan Hospital, Αθήνα, 
Consultant Colorectal & Laparoscopic Surgeon & Senior Lecturer 
in Surgery, King’s College Hospital, London, UK 3ος
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Στόχοι του Σεμιναρίου

Μετά την ολοκλήρωση των Σεμιναρίων οι συμμετέχοντες 
χειρουργοί θα είναι σε θέση να:

Γνωρίζουν τις παραμέτρους που μεγιστοποιούν τα αποτελέσματα 
των επεμβάσεων στο παχύ έντερο και το ορθό.
Αξιολογούν τις νέες μεθόδους της ελάχιστα επεμβατικής 
χειρουργικής του παχέος εντέρου.
Γνωρίζουν τις νέες εξελίξεις στον ορθοκολικό καρκίνο, τις 
φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου και την εκκολπωματική νόσο.

Επιπρόσθετα, θα έχουν αποκτήσει επαρκή εμπειρία ώστε να 
μπορούν να:
Διεκπεραιώσουν λαπαροσκοπικές κολεκτομές.
Αξιολογήσουν τις αποκτηθείσες ικανότητές τους μέσω των 
προσομοιωτών.

Μόρια CME
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS-EACCME χορηγήθηκαν 
8 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο στο επιστημονικό 
πρόγραμμα της Ημερίδας του 3ου κύκλου των C.LA.S.S 
Courses 2019. Η χορήγηση των μορίων γίνεται βάσει των 
ωρών παρακολούθησης. 
Επισημαίνεται ότι κάθε (1) μόριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης αντιστοιχεί σε μία πλήρη ώρα παρακολούθησης 
του επιστημονικού προγράμματος.

3ος
 Κ

ύκ
λο

ς,
 2

0
 Σ

επ
τε

μβ
ρί

ου
 2

0
19



ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
  
Αμφιθέατρο «Ν. Λούρος», Όμιλος ΥΓΕΙΑ
Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι Αττικής

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΥΛΙΚΟ
Το Συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους συμμετέ-
χοντες από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου, που θα λειτουργεί 
στο συνεδριακό χώρο, καθ’ όλη τη διάρκεια διεξαγωγής του.

ΠΙΣΤΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα παραδίδονται με τη 
λήξη του Σεμιναρίου από τη Γραμματεία. Παράλληλα, στα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αναγράφονται τα Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME Credits). Δικαίω-
μα παραλαβής πιστοποιητικού παρακολούθησης έχουν μόνο 
όσοι έχουν παρακολουθήσει το 60% του Επιστημονικού προ-
γράμματος. Η χορήγηση των μορίων θα γίνεται μόνο εφόσον 
υποβληθεί συμπληρωμένο το ερωτηματολόγιο αξιολόγησης 
του επιστημονικού προγράμματος του Σεμιναρίου.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Κόστος Εγγραφής Ιατρών: 200€
Συμμετοχή Νοσηλευτών / Φοιτητών: Άνευ χρέωσης

Η εγγραφή περιλαμβάνει: Παρακολούθηση του επιστημονικού 
προγράμματος, υλικό συνεδρίου, διάλειμμα καφέ, ελαφρύ γεύμα, 
πιστοποιητικό παρακολούθησης.

LIVE ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Στο τέλος του Σεμιναρίου, οι συμμετέχοντες θα παρακολουθήσουν 
ζωντανά λαπαροσκοπική εκτομή παχέος εντέρου ή ορθού με 
διαδραστική συζήτηση μεταξύ χειρουργικής αίθουσας και 
αμφιθεάτρου.
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Διοργάνωση

ΝoDe Institute

Ο μη κερδοσκοπικός οργανισμός NODE ιδρύθηκε το 2018 από τους 
διοργανωτές των σεμιναρίων Colorectal Laparoscopic Surgical 
Skills (C.LA.S.S.) Courses. Στόχος του οργανισμού είναι να προάγει 
την εκπαίδευση των Επαγγελματιών Υγείας, μέσα από τη συμμετοχή 
τους σε διεπιστημονικές ομάδες και προγράμματα διαδραστικού 
χαρακτήρα, με χρήση νέων τεχνολογιών. Αποστολή του είναι να 
διευκολύνει την πρόσβασή τους σε εξειδικευμένα μετεκπαιδευτικά 
προγράμματα, ώστε με τη σωστή καθοδήγηση να βελτιώσουν τις 
δεξιότητές τους και να παρέχουν υψηλότερου επιπέδου υπηρεσίες 
υγείας.

Διευθυντής Προγράμματος:
Κωνσταντίνος Μαυραντώνης, MD, PhD, FACS
Διευθυντής Στ΄ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Eλληνική Χειρουργική Εταιρεία
Hellenic Surgical Society ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

Yπό την αιγίδα

Εταιρεία Οργάνωσης Σεμιναρίων
Professional Congress Organizer
Λυκαβηττού 39-41, 10672, Αθήνα

Τ. 210 366 8852
F. 210 364 3511
www.afea.gr



Χορηγοί



Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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