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Colorectal Laparoscopic
Surgical Skills



Αξιότιμοι συνάδελφοι,
 
Τα σεμινάρια C.LA.S.S. αποτελούν μία από 
τις εκπαιδευτικές δραστηριότητες του NoDE Institute. 
Ολοκληρώνονται μέσα σε 4 Κεφάλαια και είναι σχεδιασμένα 
να παρέχουν δια δραστική, περιεκτική και εις βάθος ανάλυση 
των αμφιλεγόμενων θεμάτων που αφορούν στη Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική του Παχέος Εντέρου και του Ορθού. 

Οι βασικοί πυλώνες εκπαίδευσης,
όπως αυτοί διαμορφώθηκαν την τελευταία δεκαετία, περιλαμβάνουν:

Ιδιαίτερα μαθήματα στους πλέον εξελιγμένους προσομοιωτές.
  
Παρακολούθηση λαπαροσκοπικών ορθοκολικών επεμβάσεων,  
συμπεριλαμβανομένης της TaTME,  
live από το χειρουργείο. 

Διαδραστική παρακολούθηση βιντεοσκοπημένων επεμβάσεων με 
καθοδήγηση στα μυστικά της επιτυχίας, βήμα – βήμα.

Διήμερο «Φιλοξενούμενου Καθηγητή» με τον Steven D. Wexner, 
Professor, Universityof South Florida Cleveland Clinic Florida 

Διαδραστικές συζητήσεις περιστατικών, μέσω των οποίων 
παρουσιάζονται οι αλγόριθμοι δράσης (Problem Based Learning).

Λαπαροσκοπικές ορθοκολικές επεμβάσεις από τους 
εκπαιδευόμενους, (ΙΙΒΕΑΑ).
 



Ο σκοπός των C.LA.S.S. Courses είναι η απόκτηση επαρκούς 
εμπειρίας από τους συμμετέχοντες συναδέλφους, ώστε να μπορούν 
να πραγματοποιούν λαπαροσκοπική ορθοκολική χειρουργική. Σε 
αυτό το πλαίσιο, θα παρέχεται, εφόσον το επιθυμούν, καθοδήγηση 
κατά την διενέργεια των πρώτων επεμβάσεών τους. 

Με εκτίμηση, 

Κωνσταντίνος Σ. Μαυραντώνης MD, PhD, FACS
Διευθυντής Προγράμματος,
Διευθυντής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ
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Καλοήθεις παθήσεις παχέος εντέρου
Αμφιθέατρο «Ν. Λούρος», Όμιλος Υγεία
Φιλοξενούμενος Σχολιαστής: Γιώργος Τζοβάρας

1ος Κύκλος 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019 
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Γιώργος Τζοβάρας

Ελαφρύ γεύμαΑναστομωτική 
Διαφυγή στην 
Λαπαροσκοπική 
Κολεκτομή
Ποιες είναι 
οι συνέπειες;

Ελισσάβετ Σοφιανού

Λαπαροσκοπική 
Κολεκτομή 
Ζωντανά 
από την Υβριδική 
Αίθουσα Δ.Θ.Κ.Α. 
Υγεία

Κων/νος Μαυραντώνης

Κων/νος Μαυραντώνης

Ηλίας Σκοτινιώτης 
Γεώργιος Λύπας 
Άκης Πανουσόπουλος 



Ομιλητές

Λύπας Γεώργιος
Παθολόγος - Ογκολόγος, 
Υπεύθυνος Μονάδας Γενετικής Ογκολογίας, Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Μαυραντώνης Κωνσταντίνος 
Χειρουργός, Διευθυντής Στ' Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ,
Διευθυντής Προγράμματος

Νικολόπουλος Αντώνης
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ, 
Consultant Gastroenterologist, North East London, UK

Πανούσης Γεώργιος
Χειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής Στ' Χειρουργικής 
Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Πανουσόπουλος Σωτήριος-Γεώργιος 
Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Στ' Χειρουργικής Κλινικής 
Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ, Εκπαιδευτής, Υπεύθυνος  Κέντρου Προσομοίωσης 
NoDE Institute

Παραδέλλης Δουκάκης
Χειρουργός, Επιμελητής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Σκοτινιώτης Ηλίας
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ, 
τ. Λέκτορας Ιατρικής Σχολής Harvard, Boston USA

Σοφιανού Ελισάβετ
Διευθύντρια Οικονομικών Υγείας, Johnson & Johnson Hellas

Τζοβάρας Γεώργιος
Χειρουργός, Καθηγητής Χειρουργικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

 



Στόχοι του Σεμιναρίου 

Μετά την ολοκλήρωση των Σεμιναρίων οι συμμετέχοντες 
χειρουργοί θα είναι σε θέση να:

Γνωρίζουν τις παραμέτρους που μεγιστοποιούν τα αποτελέσματα 
των επεμβάσεων στο παχύ έντερο και το ορθό.
Να αξιολογούν τις νέες μεθόδους της ελάχιστα επεμβατικής 
χειρουργικής του παχέος εντέρου.
Να γνωρίζουν τις νέες εξελίξεις στον ορθοκολικό καρκίνο, τις 
φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου και την εκκολπωματική νόσο.

Επιπρόσθετα, θα έχουν αποκτήσει επαρκή εμπειρία ώστε 
να μπορούν να:
Διεκπεραιώσουν λαπαροσκοπικές κολεκτομές.
Αξιολογήσουν τις αποκτηθείσες ικανότητές τους μέσω των 
προσομοιωτών.

Μόρια CME 
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS – EACCME χορηγήθηκαν
7 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο στην Ημερίδα του 1ου κύκλου 
των C.LA.S.S Courses 2019.



ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

Αμφιθέατρο «Ν. Λούρος», Όμιλος ΥΓΕΙΑ
Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23, Μαρούσι Αττικής

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΥΛΙΚΟ

Το Συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται από όλους τους 
συμμετέχοντες από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου, που 
θα λειτουργεί στο Συνεδριακό Κέντρο καθ’ όλη τη διάρκεια 
διεξαγωγής του Σεμιναρίου.

LIVE ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

Στο τέλος του Σεμιναρίου, οι συμμετέχοντες θα παρακολουθήσουν 
ζωντανά λαπαροσκοπική εκτομή παχέος εντέρου ή ορθού με 
διαδραστική συζήτηση μεταξύ χειρουργικής αίθουσας και 
αμφιθεάτρου. 





Διοργάνωση

NoDE Institute, Στ’ Χειρουργική Κλινική ΥΓΕΙΑ

Ο μη κερδοσκοπικός οργανισμός NODE ιδρύθηκε το 2018 από τους 
διοργανωτές των σεμιναρίων Colorectal Laparoscopic Surgical Skills  
(C.LA.S.S.) Courses. Στόχος του οργανισμού είναι να προάγει την 
εκπαίδευση των Επαγγελματιών Υγείας, μέσα από τη συμμετοχή τους 
σε διεπιστημονικές ομάδες και προγράμματα διαδραστικού 
χαρακτήρα, με χρήση νέων τεχνολογιών. Αποστολή του είναι να 
διευκολύνει την πρόσβασή τους σε εξειδικευμένα μετεκπαιδευτικά 
προγράμματα, ώστε με σωστή καθοδήγηση να βελτιώσουν τις 
δεξιότητές τους και να παρέχουν υψηλότερου επιπέδου υπηρεσίες 
υγείας.

Διευθυντής Προγράμματος:
Κωνσταντίνος Σ. Μαυραντώνης, MD, PhD, FACS, Διευθυντής 
Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Υπό την αιγίδα ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ
Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
Hellenic Surgical Society



Τ: 210 366 8852
F: 210 364 3511
www.afea.gr

Χορηγοί

Εταιρεία Οργάνωσης Σεμιναρίων
Professional Congress Organizer
Λυκαβηττού 39-41, 10672, Αθήνα



Σημειώσεις




